
 

 

 

 

 

□1  日本
にほん

での LGBTQ+(性的
せいてき

少数者
しょうすうしゃ

： 

セクシュアルマイノリティ)の認知度
に ん ち ど

 

 

近年
きんねん

、日本
にほん

における LGBTQ+の認知度
に ん ち ど

は

徐々
じょじょ

に高
たか

まっています。メディアや芸能界
げいのうかい

で LGBTQ+当事者
とうじしゃ

が活躍
かつやく

する機会
きかい

が増
ふ

え

たこと、また多様性
たようせい

や包摂性
ほうせつせい

を推進
すいしん

する

企業
きぎょう

や団体
だんたい

の活動
かつどう

が広
ひろ

がっていることが

要因
よういん

だと思
おも

います。2015年
ねん

には渋谷区
し ぶ や く

が

同性
どうせい

パートナーシップ証明
しょうめい

制度
せいど

を導入
どうにゅう

し、

それ以降
い こ う

、多
おお

くの自治体
じ ち た い

が同様
どうよう

の制度
せいど

を

採用
さいよう

しています。これにより、LGBTQ+に

関
かん

する報道
ほうどう

や社会的
しゃかいてき

な議論
ぎろん

が活発化
かっぱつか

し、

認知度
に ん ち ど

向上
こうじょう

に寄与
き よ

しています。 

LGBTQ+に対
たい

する理解
り かい

を広
ひろ

めるための

「性的
せいてき

指向
し こ う

及
およ

びジェンダーアイデンティテ

ィの多様性
たようせい

に関
かん

する国民
こくみん

の理解
り かい

の増進
ぞうしん

に関
かん

する法律
ほうりつ

」通称
つうしょう

「LGBT理解
り かい

増進法
ぞうしんほう

」が 2023

年
ねん

6月
がつ

16日
にち

に国会
こっかい

で成立
せいりつ

し、23日
にち

に施行
し こ う

さ

れたことは記憶
き お く

に新
あたら

しい方
かた

も多
おお

いでしょ

う。 

 

一方
いっぽう

で、認知度
に ん ち ど

が高
たか

まっているものの、

理解
り かい

の深
ふか

さには依然
いぜん

として課題
かだい

があります。

多
おお

くの人々
ひとびと

が LGBTQ+の基本的
きほんてき

な概念
がいねん

を

知
し

っていても、具体的
ぐたいてき

な問題
もんだい

や差別
さべつ

の実態
じったい

については十分
じゅうぶん

に理解
り かい

していない場合
ばあい

が

多
おお

くあります。 

例
たと

えば、同性婚
どうせいこん

が法的
ほうてき

に認
みと

められていな

いことや、職場
しょくば

や学校
がっこう

での差別
さべつ

が根強
ねづよ

く残
のこ

っている現状
げんじょう

などについては、一般
いっぱん

の認識
にんしき

が遅
おく

れているといえます。 

 

□2  学校
がっこう

における当事者
とうじしゃ

の困
こま

りごと 

 

学校
がっこう

における LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

は、今
いま

でも

様々
さまざま

な困難
こんなん

に直面
ちょくめん

しています。まず、

同性愛
どうせいあい

やトランスジェンダーの生徒
せいと

に対
たい

するいじめやハラスメントが依然
いぜん

として

問題
もんだい

視
し

されています。これらの問題
もんだい

は、

当事者
と うじし ゃ

の心理的
しんりてき

ストレスや学業
がくぎょう

成績
せいせき

の

低下
ていか

、さらには自殺
じ さ つ

リスクの増大
ぞうだい

に直結
ちょっけつ

し

ます。いじめの原因
げんいん

の一
ひと

つとして、性
せい

に関
かん

する知識
ち し き

や理解
り かい

の不足
ふそ く

、偏見
へんけん

があげられま

性的
せいてき

少数者
しょうすうしゃ

のおかれている現状
げんじょう
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業 界
ぎょうかい
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へ

たのち、トランスジェンダーであること 

を隠
かく

さずに生
い

きる生
い

き方
かた

を決断
けつだん
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自身
じ し ん

の経験
けいけん

を踏
ふ

まえ、真
しん

の多様性
た よ う せ い
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できる社会
しゃかい

づくりのために、 

企業
きぎょう

や学校
がっこう

・行 政
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き か ん
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かつどう

を 行
おこな
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す。 

 

また、トイレや更衣室
こういしつ

の使用
し よ う

に関
かん

する

問題
もんだい

も深刻
しんこく

です。トランスジェンダーの

生徒
せいと

が自分
じぶん

の性
せい

自認
じにん

に合
あ

ったトイレや

更衣室
こういしつ

、入浴
にゅうよく

施設
し せつ

を使用
し よ う

できない場合
ばあい

、強
つよ

い不安
ふあん

やストレスを感
かん

じることがあります。

このような問題
もんだい

に対
たい

する学校側
がっこうがわ

の対応
たいおう

は

まだ不十分
ふじゅうぶん

であり、多
おお

くの学校
がっこう

では

LGBTQ+に対
たい

する配慮
はいりょ

が欠
か

けているとい

えます。 

 

□3  職場
しょくば

における当事者
とうじしゃ

の困
こま

りごと 

 

職場
しょくば

における LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

も多
おお

くの

困難
こんなん

に直面
ちょくめん

しています。例
たと

えば、カミング

アウトの 難
むずか

しさが顕著
けんちょ

にあげられます。

多
おお

くの LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

は、職場
しょくば

での差別
さべつ

や

偏見
へんけん

を恐
おそ

れ、性的
せいてき

指向
し こ う

や性
せい

自認
じにん

を隠
かく

す傾向
けいこう

にあります。このことが、職場
しょくば

でのストレス

や心理的
しんりてき

負担
ふたん

の増加
ぞ うか

につながります。 

 

さらに、昇進
しょうしん

や雇用
こ よ う

の安定
あんてい

にも影響
えいきょう

が

出
で

ることがあります。LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

が

自分
じぶん

の性的
せいてき

指向
し こ う

や性
せい

自認
じにん

を明
あき

らかにした

場合
ばあい

、上司
じょうし

や同僚
どうりょう

からの評価
ひょうか

が低下
ていか

するこ

とや、不当
ふ と う

な 扱
あつか

いを受
う

けることがあるから

です。実際
じっさい

に私
わたし

の知
し

り合
あ

いでも内定後
ないていご

にカ

ミングアウトをしたら内定
ないてい

を取
と

り消
け

された

方
かた

がいますし、企業
きぎょう

の人事
じ ん じ

担当
たんとう

の方
かた

が、「そ

ういう人
ひと

(LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

)が面接
めんせつ

に来
き

た

ら採用
さいよう

しない。色々
いろいろ

対応
たいおう

しなきゃいけない

ことが増
ふ

えるから、業務
ぎょうむ

以外
いがい

のことでそこ

まで対応
たいおう

できる余裕
よ ゆ う

はない」とハッキリ言
い

い切
き

った方
かた

もいました。 

また、同性
どうせい

パートナーの場合
ばあい

、本来
ほんらい

家族
かぞ く

であれば受
う

けられるはずの会社
かいしゃ

の福利
ふ く り

厚生
こうせい

制度
せいど

が適用
てきよう

されない場合
ばあい

があり、不平等
ふびょうどう

な

待遇
たいぐう

を受
う

けることも多々
た た

あります。 

 

□4  当事者
とうじしゃ

と非当事者
ひとうじしゃ

との認識
にんしき

のズレ 

 

なかなか顕在化
けんざいか

しない課題
かだい

としては、

LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

と非当事者
ひ と う じ し ゃ

の 間
あいだ

に起
お

こっ

ている認識
にんしき

のズレです。「私
わたし

はなんでも受
う

け入
い

れるし、偏見
へんけん

を持
も

っていない」という

非当事者
ひ と う じ し ゃ

の言動
げんどう

や行動
こうどう

が、実
じつ

は LGBTQ+

当事者
と うじし ゃ

を傷
きず

つけていることがよくあります。

これは無意識
む い し き

に LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

の問題
もんだい

を

「他人事
ひ と ご と

」として捉
とら

え、深刻
しんこく

な問題
もんだい

である

と認識
にんしき

していないケースが多
おお

いからです。

この原因
げんいん

は、日常
にちじょう

生活
せいかつ

で LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

と接
せっ

する機会
きかい

が少
すく

ないことや、正
ただ

しい知識
ち し き

や理解
り かい

を深
ふか

める機会
きかい

が少
すく

ないことがあげら



れます。 

非当事者
ひ と う じ し ゃ

の中
なか

には「LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

も

自分
じぶん

たちと同
おな

じように過
す

ごせばよい」とい

った無理解
む り か い

な意見
いけん

を持
も

つ人
ひと

もいます。これ

らの意見
いけん

は、LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

が日々
ひ び

直面
ちょくめん

している差別
さべつ

や困難
こんなん

を軽視
けいし

するものであり、

当事者
と うじし ゃ

にとっては非常
ひじょう

に傷
きず

つくことがあり

ます。このような認識
にんしき

のズレを解消
かいしょう

するた

めには、教育
きょういく

や啓発
けいはつ

活動
かつどう

が不可欠
ふ か け つ

です。 

 

□5  性
せい

のアンコンシャスバイアスが生
う

み 

出
だ

すマイクロアグレッションの事例
じれい

 

 

性
せい

のアンコンシャスバイアス（無意識
む い し き

の

偏見
へんけん

）は、LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

に対
たい

するマイク

ロアグレッション（小
ちい

さな攻撃
こうげき

）を生
う

み出
だ

す原因
げんいん

となります。例
たと

えば、「普通
ふつ う

の結婚
けっこん

は

考
かんが

えないの？」といった質問
しつもん

は、無意識
む い し き

の

うちに異性愛
いせいあい

が「普通
ふつ う

」であるという前提
ぜんてい

に基
もと

づいています。こうした発言
はつげん

は、

LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

にとって否定的
ひていてき

な意味
い み

を

持
も

ち、自分
じぶん

が「普通
ふつ う

ではない」と感
かん

じさせ

る要因
よういん

となります。 

 

また、職場
しょくば

や学校
がっこう

での無意識
む い し き

の偏見
へんけん

は、

LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

の孤立感
こりつかん

を深
ふか

めることが

あります。例
たと

えば、異性愛者向
いせいあいしゃむ

けのイベント

や活動
かつどう

が多
おお

く行
おこな

われ、LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

が

参加
さんか

しにくい環境
かんきょう

がつくられることがあ

ります。これにより、当事者
と うじし ゃ

が疎外感
そがいかん

を感
かん

じ、精神的
せいしんてき

なストレスが増大
ぞうだい

します。 

 

性
せい

のアンコンシャスバイアスを解消
かいしょう

す

るためには、まず自分
じぶん

自身
じ し ん

の偏見
へんけん

や無意識
む い し き

の 考
かんが

え方
かた

に気
き

づくことが重要
じゅうよう

です。その

上
うえ

で、LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

の視点
し てん

に立
た

った配慮
はいりょ

や行動
こうどう

を心
こころ

がけることが求
もと

められます。 

 

□6  総論
そうろん

 

 

日本
にほん

における LGBTQ+の現状
げんじょう

は、

認知度
に ん ち ど

が高
たか

まりつつあるものの、依然
いぜん

とし

て多
おお

くの課題
かだい

が残
のこ

っています。学校
がっこう

や職場
しょくば

での差別
さべつ

や偏見
へんけん

、当事者
と うじし ゃ

と非当事者
ひ と う じ し ゃ

の認識
にんしき

のズレ、無意識
む い し き

の偏
へん

見
けん

によるマイクロアグ

レッションなど、解決
かいけつ

すべき問題
もんだい

は多岐
た き

に

わたります。これらの問題
もんだい

を解消
かいしょう

するため

には、社会
しゃかい

全体
ぜんたい

の意識
い し き

改革
かいかく

と具体的
ぐたいてき

な支援
し え ん

策
さく

が必要
ひつよう

です。LGBTQ+当事者
と うじし ゃ

が安心
あんしん

して

生活
せいかつ

し、自分
じぶん

らしく生
い

きることができる

社会
しゃかい

の実現
じつげん

に向
む

けて、私
わたし

たち一人
ひ と り

ひとりが

できることを 考
かんが

え、行動
こうどう

することが求
もと

めら

れています。 

 



 

 

 

 

□1  はじめに 

 

まず LGBTQ+の歴史
れ き し

について話
はなし

を進
すす

め

るにあたって、いくつかの前置
ま え お

きから始
はじ

め

たいと思
おも

います。一
ひと

つ目
め

は、「LGBT」や

「LGBTQ＋」などの言葉
こ と ば

が使
つか

われるよう

になったのは、歴史的
れきしてき

には比較的
ひかくてき

最近
さいきん

のこ

とですが、これらの言葉
こ と ば

ができる前
まえ

から、

同性
どうせい

を／同性
どうせい

も性愛
せいあい

の対象
たいしょう

とする人
ひと

や、

生
う

まれた時
とき

に割
わ

り当
あ

てられた性別
せいべつ

とは異
こと

な

る性別
せいべつ

で生
い

きる人
ひと

は、どの時代
じだい

にもどの

社会
しゃかい

にも存在
そんざい

してきたということ。また

L/G/B/T にはそれぞれの歴史
れ き し

―そこには

重複
ちょうふく

もあり、また国
くに

や地域
ちいき

によっても異
こと

な

るので、簡単
かんたん

にまとめられるものではない

のですが―があり、「LGBTQ+の歴史
れ き し

」とい

っても様々
さまざま

な切
き

り口
くち

や視座
し ざ

があるというこ

とです。 

 

前者
ぜんしゃ

については、例
たと

えば「レズビアン」と

いう語
ご

が古代
こだい

ギリシアの女性
じょせい

詩人
し じ ん

サッフォ

ーが暮
く

らしていたレスボス島
とう

に由来
ゆらい

すると

言
い

われているように、古代
こだい

ギリシアにも 

 

 

 

 

同性
どうせい

を愛
あい

する人
ひと

たちがいました。ただ、 

同性
どうせい

を性愛
せいあい

の対象
たいしょう

とすることや性別
せいべつ

を

越境
えっきょう

・変更
へんこう

して生
い

きることの意味
い み

づけは、 

時代
じだい

や地域
ちいき

によって大
おお

きく異
こと

なります。そ

もそも、同性
どうせい

を性愛
せいあい

の対象
たいしょう

とするかどうか

によって人
ひと

を分類
ぶんるい

するようになったこと

自体
じたい

が、近代
きんだい

以降
い こ う

の出来事
で き ご と

と言
い

えます。

「LGBTQ+の歴史
れ き し

」と言
い

う時
とき

、一般的
いっぱんてき

には

そのあたりの時代
じ だ い

、すなわち 19世紀
せ い き

後半
こうはん

く

らいから話
はなし

を始
はじ

めることが多
おお

いです。その

頃
ころ

、何
なに

が起
お

きたのでしょうか？ 

 

□2  同性愛
どうせいあい

の犯罪化
はんざいか

／病理化
びょうりか

 

 

まず、ドイツやイギリスで、同性間
どうせいかん

の性
せい

行為
こ う い

を処罰
しょばつ

する刑法
けいほう

の条項
じょうこう

が作
つく

られまし

た。キリスト教
きょう

社会
しゃかい

ではそれ以前
いぜん

から、

同性間
どうせいかん

の性
せい

行為
こ う い

は宗 教 上
しゅうきょうじょう

の罪
つみ

として厳
きび

しく罰
ばっ

せられていましたが、それは他
ほか

にも

いくつかある生殖
せいしょく

には結
むす

びつかない性
せい

行為
こ う い

（「ソドミー」と呼
よ

ばれました）の一
ひと

つ

であり、しかもそうした行為
こ う い

をするか否
いな

か

によって人
ひと

を分類
ぶんるい

するという発想
はっそう

自体
じたい

がな

LGBTQ＋の歴史
れ き し

とその背景
はいけい

 

追手門
お う て も ん

学院
がくいん

大学
だいがく

教 授
きょうじゅ

 

赤枝
あかえだ

 香奈子
か な こ

 さん 

専門
せんもん

は社会学
しゃかいがく

、ジェンダー・セクシュアリティ研 究
けんきゅう

。 

主
おも

な著書
ちょしょ

は『近代
きんだい

日本
に ほ ん

における 女
おんな

同士
ど う し

の親密
しんみつ

な関係
かんけい

』（2011年
ねん

、

単著
たんちょ

）、『クィア・スタディーズをひらく 2』（2022年
ねん

、共 著
きょうちょ

）、『ク

ィア・シネマ・スタディーズ』（2021年
ねん

、共 著
きょうちょ

）、『教 養
きょうよう

のための

セクシュアリティ・スタディーズ』（2018年
ねん

、共 著
きょうちょ

）など。 



かったと言
い

えます。しかし、どのような性的
せいてき

欲望
よくぼう

を持
も

ち、どのような性
せい

行為
こ う い

を行
おこな

うか、

特
とく

に同性
どうせい

を性愛
せいあい

の対象
たいしょう

とするか否
いな

かが人
ひと

を分類
ぶんるい

する重要
じゅうよう

な指標
しひょう

とみなされるよう

になっていき、そこで「同性愛
どうせいあい

」「同性愛者
どうせいあいしゃ

」

など、現在
げんざい

にも通
つう

じる用語
よ う ご

・概念
がいねん

が誕
たん

生
じょう

し

ます。このような「同性愛
どうせいあい

」行為
こ う い

の犯罪化
はんざいか

に対
たい

しては当然
とうぜん

、反対
はんたい

する人
ひと

たちも出
で

てき

ます。また、「同性愛者
どうせいあいしゃ

」たちは犯罪者
はんざいしゃ

なの

ではなく病気
びょうき

なのだという見方
みかた

も生
う

まれま

した。例
たと

えばドイツでは、マグヌス・ヒルシ

ュフェルトという人
ひと

が科学
かが く

人道
じんどう

委員会
いいんかい

とい

う協会
きょうかい

を作
つく

り、同性愛
どうせいあい

行為
こ う い

を犯罪化
はんざいか

した

刑法
けいほう

175条
じょう

の撤廃
てっぱい

を求
もと

めました。また、ヒ

ルシュフェルトは性科
せいか

学
がく

研究所
けんきゅうしょ

を作
つく

り、性
せい

に関
かん

する様々
さまざま

な書物
しょもつ

や資料
しりょう

を収 集
しゅうしゅう

しまし

た。しかしながら、性科
せいか

学
がく

研究所
けんきゅうじょ

はナチス

によって破壊
はかい

され、また刑法
けいほう

175条
じょう

によっ

て捕
つか

まった同性
どうせい

愛者
あいしゃ

たちは強制
きょうせい

収容所
しゅうようじょ

に

送
おく

られました。 

「同性愛
どうせいあい

は病気
びょうき

だ」という見解
けんかい

の流布
る ふ

に

大
おお

きく貢献
こうけん

した（してしまった）のが、19

世紀
せいき

後半
こうはん

にドイツで生
う

まれた性
せい

科学
かが く

と呼
よ

ば

れる知
ち

です。性
せい

科学
かが く

は同性愛
どうせいあい

を病理
びょうり

とみな

し、「（正常
せいじょう

な）異性愛
いせいあい

／（異常
いじょう

な）同性愛
どうせいあい

」

という認識
にんしき

枠組
わ く ぐ

みを提示
ていじ

しました。同性愛
どうせいあい

については先天的
せんてんてき

なものと後天的
こうてんてき

なものが

あるとして、さらに軽度
けいど

のものからより

重度
じゅうど

のものまで分類
ぶんるい

しました。そこでは

異性
いせい

のような 装
よそお

いや振
ふ

る舞
ま

いをする

「異性化
い せ い か

」は、重度
じゅうど

の同性愛
どうせいあい

の指標
しひょう

とされ、

今
いま

でいうトランスジェンダーの人
ひと

たちも

同性
どうせい

愛者
あいしゃ

の下位
か い

分類
ぶんるい

に含
ふく

まれました。 

 

□3  日本
にほん

の場合
ばあい

 

 

こうした性
せい

科学的
かがくてき

な知
ち

は国境
こっきょう

を越
こ

えて

広
ひろ

まっていき、日本
にほん

にも 19世紀
せいき

の終
お

わり頃
ごろ

に入
はい

ってきます。日本
にほん

はキリスト教
きょう

社会
しゃかい

と

は異
こと

なり、そもそも同性間
どうせいかん

の性
せい

行為
こ う い

は

宗 教 上
しゅうきょうじょう

の罪
つみ

でも（一時期
い ち じ き

を除
のぞ

いて）世俗
せぞ く

における犯罪
はんざい

でもなかったので、同性愛
どうせいあい

は

病気
びょうき

（「変態
へんたい

性欲
せいよく

」）だという見方
みかた

だけが、

時
とき

におもしろおかしく取
と

り上
あ

げられ浸透
しんとう

し

ていきました。また、20世紀
せいき

はじめ頃
ごろ

から

女学校
じょがっこう

において、上級生
じょうきゅうせい

と下級生
かきゅうせい

が親密
しんみつ

な関係
かんけい

を結
むす

ぶことが流行
は や

り、それは当初
とうしょ

、

微笑
ほほえ

ましいものとして受
う

けとめられていた

のですが、1911年
ねん

に女学校
じょがっこう

卒業生
そつぎょうせい

同士
ど う し

の

心中
しんじゅう

事件
じけん

が起
お

き、「恐
おそ

るべき同性
どうせい

の愛
あい

」な

どと新聞
しんぶん

・雑誌
ざ っ し

で報
ほう

じられたことで、女性
じょせい

同士
ど う し

の親密
しんみつ

な関係
かんけい

を危険視
き け ん し

する見方
みかた

も出
で

てきました。そこにも性
せい

科学
かが く

の影響
えいきょう

が見
み

ら

れます。ただ、女学生
じょがくせい

たちの関係
かんけい

の多
おお

くは



一時的
いちじてき

なもので、やがて「卒業
そつぎょう

」するもの

だと 考
かんが

えられました。1930年代
ねんだい

には、歌劇
かげき

のスターとそのファンによる心中
しんじゅう

未遂
みすい

事件
じけん

、カフェーの女給
じょきゅう

たち３人
にん

の心中
しんじゅう

未遂
みすい

事件
じけん

など、メディアで大
おお

きく取
と

り上
あ

げ

られた事件
じけん

もありました。女学校
じょがっこう

における

親密
しんみつ

な関係
かんけい

やこれらの心中
しんじゅう

未遂
みすい

事件
じけん

など

から、同性愛
どうせいあい

といえば若
わか

い女性
じょせい

につきもの

とみなされたりもしました。当時
と う じ

の同性愛
どうせいあい

はどちらかというと精神的
せいしんてき

な結
むす

びつきと

考
かんが

えられていたと言
い

えます。 

 

こうした見方
みかた

は戦後
せんご

になると変化
へんか

してい

きます。アメリカのアルフレッド・キンゼイ

らが行
おこな

った大規模
だ い き ぼ

な性
せい

行動
こうどう

の調査
ちょうさ

結果
け っか

を

まとめた「キンゼイ報告
ほうこく

」が、日本
にほん

にも輸入
ゆにゅう

・

翻訳
ほんやく

された 1950年代
ねんだい

頃
ごろ

から、同性愛
どうせいあい

とい

うのは肉体的
にくたいてき

な関係
かんけい

で、しかも男性間
だんせいかん

に多
おお

く見
み

られるものだというように、認識
にんしき

枠組
わ く ぐ

みが大
おお

きく変
か

わったのです。一方
いっぽう

で、1950

年代
ねんだい

はゲイバーが、1960年代
ねんだい

にはその

女性版
じょせいばん

としてレズビアン・バーが目新
めあたら

しい

現象
げんしょう

として取
と

り上
あ

げられるなど、ある種
しゅ

の

ブーム的
てき

な 扱
あつか

いもありました。 

 

 

 

□4  当事者
とうじしゃ

たちによる運動
うんどう

 

 

同
おな

じ頃
ころ

、第二次
だ い に じ

世界
せかい

大戦後
たいせんご

のアメリカで

は、マッカーサーによる赤
あか

狩
が

りによって多
おお

くの人
ひと

たちが公職
こうしょく

から追放
ついほう

されていまし

たが、そこには多数
た す う

の同性
どうせい

愛者
あいしゃ

たちも含
ふく

ま

れていました。そうした最中
さ なか

、同性愛者
どうせいあいしゃ

た

ちの当事者
と うじし ゃ

団体
だんたい

も生
う

まれ、かれらの行
おこな

った

活動
かつどう

はホモファイル運動
うんどう

と呼
よ

ばれました。

ファイルは「愛
あい

する」というような意味
い み

で

すが、こうした時代
じだい

背景
はいけい

やソドミーを罰
ばっ

す

る法
ほう

がある中
なか

で、同性愛者
どうせいあいしゃ

たちは危険
きけん

な

存在
そんざい

ではなく、異性愛者
いせいあいしゃ

たちと同
おな

じく善良
ぜんりょう

な市民
し みん

であることを 訴
うった

えるような同化
ど う か

主義的
しゅぎてき

傾向
けいこう

が強
つよ

い運動
うんどう

でした。それが大
おお

き

く変
か

わっていくきっかけとなったのが

1969年
ねん

に起
お

きた「ストーンウォールの反乱
はんらん

」

と言
い

われている出来事
で き ご と

です。ニューヨーク

のストーンウォール・インという名前
な ま え

のゲ

イバーに警察
けいさつ

の手入
て い

れが入
はい

ったことに客
きゃく

たち（男性
だんせい

同性愛者
どうせいあいしゃ

だけでなく、女性
じょせい

の

同性
どうせい

愛者
あいしゃ

やトランスジェンダーの人
ひと

たちも

いました）が抵抗
ていこう

し、さらに応援
おうえん

に加
くわ

わる

人
ひと

が多数
た す う

集
あつ

まってきて、大規模
だ い き ぼ

な暴動
ぼうどう

に

発展
はってん

しました。この事件
じけん

以降
い こ う

、同性愛者
どうせいあいしゃ

と

いうアイデンティティを基盤
きばん

とし、社会
しゃかい

の

変革
へんかく

を求
もと

めるゲイ解放
かいほう

運動
うんどう

が広
ひろ

まっていき



ます。 

 

1980年代
ねんだい

には、性的
せいてき

マイノリティの歴史
れ き し

に大きな影響
えいきょう

を及
およ

ぼすことになるエイズ

禍
か

が起
お

きます。当初
とうしょ

、珍
めずら

しい謎
なぞ

の症 状
しょうじょう

が

男性
だんせい

同性愛者
どうせいあいしゃ

の 間
あいだ

で多
おお

く見
み

つかったこと

から「ゲイの癌
がん

」と呼
よ

ばれたりした病気
びょうき

が、

実際
じっさい

はHIVというウイルスによって起
お

きる

感染症
かんせんしょう

であることがわかり、「エイズ」と

名付
な づ

けられた後
あと

も、それはもっぱらゲイや

薬物
やくぶつ

使用者
しようしゃ

、売春
ばいしゅん

を行
おこな

う人
ひと

たちがかかる

病気
びょうき

とみなされ、アメリカ政府
せいふ

は有効
ゆうこう

な

対策
たいさく

を取
と

ろうとしませんでした。そこで、ゲ

イやレズビアンたちは活動
かつどう

団体
だんたい

を作
つく

り、

早期
そ う き

の薬
くすり

の認可
にんか

を求
もと

めて抗議
こ う ぎ

活動
かつどう

を行
おこな

っ

たり、偏見
へんけん

により事実
じ じ つ

と異
こと

なる情報
じょうほう

を流
なが

し

ていたマスメディアを批判
ひはん

し、 自
みずか

ら情報
じょうほう

発信
はっしん

を行
おこな

ったりするようになります。それ

でも、 1990 年代
ねんだい

半
なか

ばに画期的
かっきてき

な治療法
ちりょうほう

（HIV の増殖
ぞうしょく

を抑
おさ

える方法
ほうほう

）が見
み

つかるま

では、エイズは「死
し

に至
いた

る病
やまい

」であり、ゲ

イを中心
ちゅうしん

に多
おお

くの性的
せいてき

マイノリティが命
いのち

を落
お

としました。その際
さい

、自分
じぶん

たちの生活
せいかつ

基盤
きばん

が非常
ひじょう

に脆
もろ

いことを痛感
つうかん

し、同性婚
どうせいこん

を

求
もと

める動
うご

きが活発化
かっぱつか

していきました。 

 

 

 

□5 「婚姻
こんいん

の平 等
びょうどう

」へ 

 

世界的
せかいてき

に見
み

ると、同性
どうせい

同士
ど う し

のパートナー

シップを登録
とうろく

すれば、何
なん

らかの保障
ほしょう

が得
え

ら

れるパートナーシップ制度
せいど

が始
はじ

まったの

1989年
ねん

のデンマークが最初
さいしょ

で、2001年
ねん

には

オランダで、同性
どうせい

カップルも異性
いせい

カップル

と同
おな

じ婚姻
こんいん

制度
せいど

を利用
り よ う

できるようになりま

した。しかし日本
にほん

では依然
いぜん

として全国的
ぜんこくてき

な

パートナーシップ制度
せいど

はなく、同性婚
どうせいこん

も認
みと

められていません。そこで 2019年
ねん

には全国
ぜんこく

５箇所
か し ょ

で、同性婚
どうせいこん

を求
もと

める裁判
さいばん

が起
お

こされ、

現在
げんざい

も続
つづ

いています。 

 

性的
せいてき

マイノリティは何
なに

か特殊
とくしゅ

な存在
そんざい

で

はなく、あくまでもその社会
しゃかい

の一員
いちいん

なので、

当然
とうぜん

のことながら、その社会
しゃかい

の制度
せいど

や

出来事
で き ご と

に影響
えいきょう

を受
う

けたり、縛
しば

られたりしま

す。LGBTQ+の歴史
れ き し

は、性的
せいてき

マイノリティ

がずっと存在
そんざい

し続
つづ

けてきたことの 証
あかし

であ

り、その時々
ときどき

の社会
しゃかい

のあり方
かた

と対峙
たいじ

してき

た軌跡
きせき

を示
しめ

すものですが、同時
ど う じ

に、その社会
しゃかい

の中心
ちゅうしん

にいて問題
もんだい

なく制度
せいど

を利用
り よ う

し、暮
く

ら

すことができているマジョリティの（無
む

）

意識
い し き

を問
と

うものでもあるのです。 

 



「『知
し

らない』に気
き

づく／『知
し

ってる』を見直
み な お

す」で考
かんが

える 

(公
こう

財
ざい

)福岡県
ふくおかけん

人権
じんけん

啓発
けいはつ

情報
じょうほう

センター 館長
かんちょう

 谷口研二
たにぐちけんじ

 

 

 

以前
いぜん

のこの欄
らん

で「同和
どうわ

問題
もんだい

は、そっとしてお

けば自然
しぜん

になくなる」という 考
かんが

え方
かた

をする人
ひと

の

割合
わりあい

が約
やく

20％強
きょう

（福岡県
ふくおかけん

「人権
じんけん

問題
もんだい

に関
かん

す

る県民
けんみん

意識
いしき

調査
ちょうさ

」2021）だったことにふれまし

た。ある研修会
けんしゅうかい

でこの 考
かんが

え方
かた

について話
はな

し

合
あ

ったところ、次
つぎ

の四
よっ

つに整理
せいり

されました。 

 この 考
かんが

え方
かた

だと、 

㋐実際
じっさい

に発生
はっせい

している差別
さべつ

行為
こうい

に気
き

づく 力
ちから

（気
き

づこうとする態度
たいど

）が弱
よわ

くなる。 

㋑被
ひ

差別
さべつ

当事者
とうじしゃ

をはじめ人権
じんけん

問題
もんだい

の解決
かいけつ

を

めざす人々
ひとびと

の声
こえ

を聴
き

く 力
ちから

（聴
き

く態度
たいど

）が弱
よわ

く

なる。 

㋒自分
じぶん

が人権
じんけん

侵害
しんがい

されたときの準備
じゅんび

ができて

ないため、人権
じんけん

侵害
しんがい

に気
き

づく 力
ちから

やはねかえ

す 力
ちから

が弱
よわ

くなる。 

㋓「知
し

らないから気
き

にならないでしてしまう差別
さべつ

」

がマイクロアグレッションとして繰
く

り返
かえ

される

危険性
きけんせい

がある。 

 

この学習
がくしゅう

に参加
さんか

した人
ひと

の感想
かんそう

に、次
つぎ

のよう

にありました(要旨
よ う し

)。 

●学校
がっこう

で習
なら

わなければどこが部落
ぶら く

で誰
だれ

が出身
しゅっしん

かを調
しら

べる風潮
ふうちょう

は生
う

まれない。 私
わたし

はそう思
おも

っていた。だが今日
き ょ う

180°変
か

わった。マジョリテ

ィが気
き

にしてなくてもマイノリティは多数者
たすうしゃ

の

「気
き

にするな」「そんなの 昔
むかし

のこと」「そっとし

ておけばなくなる」という抑圧的
よくあつてき

な態度
たいど

に苦
くる

し

められてしまうのだ。人権
じんけん

教育
きょういく

の必要性
ひつようせい

を

身
み

にしみて知
し

った。 

●「火事
か じ

があるから消防車
しょうぼうしゃ

があるのであって、

消防車
しょうぼうしゃ

(差別
さべつ

をなくそうとする人
ひと

)があるから

火事
か じ

(差別
さべつ

)が起
お

こるのではない」(水平社
すいへいしゃ

創立
そうりつ

に関
かか

わった駒井喜作
こ まいき さ く

さんの言葉
こ とば

)が

印象
いんしょう

に残
のこ

った。「知識
ち し き

は気
き

づきの幅
はば

を広
ひろ

げて

くれる」と実感
じっかん

した。 

 

 今年
こ と し

の同和
どうわ

問題
もんだい

啓発
けいはつ

強 調
きょうちょう

月間
げっかん

のチラシに

は、（部落
ぶら く

差別
さべつ

と向
む

き合
あ

うことを通
とお

して）「知
し

らな

かったことに気
き

づく」ことや「知
し

らなくても気
き

にせ

ずにいられた自分
じぶん

について 考
かんが

える」ことを大切
たいせつ

にしたい、「知
し

ってるつもりでいた」ことや「そこで

学
まな

びを止
や

めていた自分
じぶん

に気
き

づく」ことも……、と

あります(要旨
よ う し

)。 

「何
なに

を知
し

っているのか」と「どのように知
し

ってい

るか」を区別
くべつ

して、これまでの学
まな

びを振
ふ

り返
かえ

りた

いと思
おも

います。

 


